Sommerzeit ist Urlaubs-
zeit. Aber ein Blick in Ober-
bayerns Garten zeigt: Man
muss nicht immer weit
wegfahren, um an scho-
nen Orten die Seele bau-
meln zu lassen. Wir haben
uns von leidenschaftlichen
Gartnern zeigen lassen,
wie das geht.
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Breitbrunn — Rosa Rosen ran-
ken sich an einem weilRen
Fensterrahmen hoch. Hin-
gender Blauregen wachst mit
seinen lila Bliitentrauben an
dem hellgrauen Holzhaus
entlang. Rechts und links ne-
ben den angelegten Steinwe-
gen bliihen Schafgarbe, Kat-
zenminze und Sommerblu-
men wie Cosmea und Duft-
wicken wild durcheinander.
Im Gras verteilt stehen Hoch-
beete mit Gemiise wie Toma-
ten und Kiichenkriutern. Vo-
gel zwitschern, Hummeln
summen, Zitronenfalter flat-
tern: Der Cottage-Garten von
Sarah Stiller ist bunt, griin —
ein Garten wie aus dem Bil-
derbuch.

Vor etwa elf Jahren begann
die 43-Jahrige, um ihr Haus in
Breitbrunn (Landkreis Starn-
berg) einen Garten im Cot-
tage-Stil anzulegen. ,,Als wir
damals gebaut haben, be-
stand das Grundstiick nur aus
Matsch und Geroll“, erinnert
sich die gebiirtige Miinchne-

aN Al ° X

rin. Jetzt mischen sich dort
kunterbunte Blumen zwi-
schen Kriuter- und Gemiise-
beete — ein Kennzeichen des
aus England stammenden
Cottage-Gartens.

Die Breitbrunnerin steht
mitten im Gras, eine Hand in
der Hiifte, und schaut sich
stolz um: ,Dieses Verwun-
schene, Romantische, Ur-
spriingliche und das nicht so
Akkurate — das liebe ich.“

Mit Liebe gemacht: der Cottage-Garten von Sarah Stiller.
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Sarah Stiller ist Gartnerin aus
Leidenschaft.

Strukturierte Wildheit. Mit
diesen Worten beschreibt
Sarah Stiller ihren Garten.
Die soll in erster Linie zum
GenieRen da sein — und kein
weiterer Punkt auf der To-do-
Liste. ,Hier ist es zwar etwas
unordentlich, aber mit
Struktur®, betont die leiden-
schaftliche Gartnerin. Des-
halb gibt es zum Beispiel nur
rosa, blaue, weiRe und lila
Blumen.
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In ihrer Kindheit verbrach-
te sie viel Zeit in Irland, lebte
spdter drei Jahre in Amerika.
Deshalb kennt Stiller den in
Deutschland eher selten ver-
breiteten Gartenstil schon
lange: ,,Aber ich hitte nie ge-
dacht, dass ich als Stadt-
mensch dafiir einmal eine so
groRRe Leidenschaft entwick-
le.“ Mit dem Garten fiihlt sie
sich mittlerweile sehr ver-
bunden. ,Er erdet mich und

zeigt mir, dass trotz allem die
Natur das letzte Wort hat.”
LeichtfiiRig lduft die dreifa-
che Mutter iiber den Stein-
weg zu ihrem Bauerngarten:
Mitten zwischen den Hoch-
beeten im Kies wéchst ein
groRRes Biischel Blauer Rassel-
blumen. ,Die haben einmal
hinten im Garten gebliiht. Ir-
gendwie ist der Samen bis
hierher gekommen®, sagt sie
und lisst vorsichtig eine blau-
lila Blite davon durch ihre
Hand gleiten. Hinter dem
Haus besteht das Grundstiick
nur aus Gras: Hier haben ihre
vier, elf und 14 Jahre alten
Soéhne Platz, um sich auszuto-
ben. Ihr Mann hat mit der
Gartenarbeit wenig am Hut.
,Er genieRt den Garten zwar,
aber ldsst mich machen, wie
ich will.*

Vor zwei Jahren begann Sa-
rah Stiller, ihre Garten-Erfah-
rungen in einem Blog
(www.my-cottagegarden.de)
zu teilen. Ihr Motto: Hilfe zur
Selbsthilfe. ,Ich zeige den
Leuten, wie sie daheim selbst
zu einem Cottage-Garten
kommen.“ Die Natur mit al-
len Sinnen geniefen - so
stellt sich die Bloggerin den
perfekten Urlaubstag in ih-
rem Territorium vor. Konkret
bedeutet das eine Mischung
aus girtnern, lesen, schauen,
riechen und staunen. Bald
muss sie ihren Jiingsten von
der Kita abholen. Vielleicht
reicht es davor noch zu ei-
nem Kurzurlaub auf dem Lie-
gestuhl.



